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Нормативно-правовое основание проектирования дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030г., 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 

678-р. 

3. Концепция развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 20 сентября 2021г. № 2613-р; 

4. Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

5. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

6. Указ Президента Российской Федерации от 9 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

7.  Национальный проект «Молодежь и дети», разработан в соответствии с 

Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года №309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года и на перспективу до 2036 года». 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.07.2022г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

9. Федеральный закон от 29.12.2010 N 436-ФЗ (ред. от 18.12.2018) «О 

защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию». 

10. Приказ Минтруда России от 22 сентября 2022 г. № 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых».  

11. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

13. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 24.03.2020 г. № 47.01-13-6067/20 «О направлении 
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методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ).  

14. Методические рекомендации по формированию механизмов обновления 

содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного 

образования детей (Письмо от 29.09.2023 г. №АБ-3935/06). 

15. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года» 

16. Правила применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ, 

утвержденные постановлением Правительства Российской Федерации от 

11 октября 2023 года № 1678. 
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Раздел I. «Комплекс основных характеристик образования: объем, 

содержание, планируемые результаты» 

 

1.1. Пояснительная записка 

Игра в шахматы – одна из самых древнейших игр на Земле (в Китае 

были найдены шахматные фигурки, которым более 2-х тысяч лет). Из всех 

видов игр, когда-либо придуманных человечеством, именно эта близка к 

спорту, науке и искусству.  

Программа «Шах и мат» имеет физкультурно-спортивную 

направленность, носит образовательно-развивающий характер, направлена 

на развитие познавательного интереса к шахматной игре, развитие 

логического и системного мышления.  

Новизна данной программы заключается в разработке и использовании 

на занятиях педагогом дидактического материала (карточки, шахматные 

этюды и задачи), активизирующего общие и индивидуальные логические 

особенности учащихся, в создании учебного плана, адаптированного к 

условиям работы на базе общеобразовательной школы.  

Программа интегрирована с ежегодным графиком школьных 

соревнований, что позволяет учащимся в полной мере проявить полученные 

теоретические знания на практике, а также выявить недостатки в подготовке.  

Актуальность программы заключается в том, что способствует 

развитию многих качеств и способностей личности, являющихся 

приоритетными в современном обществе. 

Эта игра развивает память, внимание, смекалку, математические 

способности, логику и фантазию, воспитывает волю, находчивость, характер, 

усидчивость, приучает к самостоятельной работе с информацией, содействует 

укреплению здорового образа жизни, то есть тех качеств, которые 

необходимы современным детям для того, чтобы адаптироваться к сложным 

условиям современного общества. В обращении Президента Российской 

Федерации В.В. Путина участникам соревнований за звание чемпиона мира - 

2014 г. сказано: «Шахматы это не просто спорт. Они делают человека мудрее 

и дальновиднее, помогают объективно оценивать сложившуюся ситуацию, 

просчитывать поступки на несколько «ходов» вперёд. А, главное, 

воспитывают характер».    Обучение шахматам является одной из самых 

востребованных услуг дополнительного образования как в среде детей и 

подростков, так и их родителей.   

Педагогическая целесообразность. Программа шахматного 

объединения носит образовательно-развивающий характер, создает условия 

для формирования предметной компетентности и творческой самореализации 

учеников (решение шахматных задач и этюдов, сеансы одновременной игры, 

тренировочные игры, дидактические упражнения, участие в городских 

соревнованиях). 

 



6 
 

Программа направлена на социально-экономическое развитие  

муниципалитета в смысле формирования интеллектуально-развитой 

личности. А интеллектуальное развитие, по мнению ученых, является одним 

из важнейших показателей социально-экономического благополучия 

общества. Особенно важно состояние интеллектуального развития детей, 

поскольку дети составляют важнейший резерв страны, региона, 

муниципалитета, который будет определять уровень их экономического и 

духовного развития, состояние науки и культуры. Грамотные специалисты с 

их отношением к делу и профессионализмом являются одним из главных 

составляющих успеха в области социально-экономического развития. 

Динской район по своей экономической характеристике считается 

промышленно-аграрным. Он характеризуется как динамично развивающаяся 

территория с высоким промышленным, транспортно–логистическим и 

инновационным потенциалом.  

 В нашем районе востребованы самые разнообразные профессии: 

сельскохозяйственного и промышленного сектора, образования, медицины, 

культуры, транспорта и многие другие.  

Занятия шахматами поможет детям получить достойное образование и 

профессию. Шахматисты традиционно ассоциируются в обществе с умными, 

мыслящими людьми. Большое количество исследований подтверждают 

положительное влияние занятий шахматами для детей, в том числе связанное 

с общей успеваемостью в школе. Ознакомление с принципами древней игры, 

использование стратегических приемов из шахмат способствуют развитию 

абстрактного мышления, формируют морально-этический кодекс, учат 

ответственности и развивают личностные качества и когнитивные навыки. Все 

это позволит детям приобрести профессии технического, 

сельскохозяйственного и других профилей, востребованных в муниципалитете 

и регионе 

Адресат программы Программа предназначена для учащихся среднего 

школьного возраста (11-14 лет). В этом возрасте дети особенно ярко 

проявляют себя во внеучебной деятельности. Им свойственно увлекаться 

каким-либо занятием: коллекционированием марок, сбором бабочек или 

растений, конструированием и т. д. 

Ярко проявляют себя и в играх. Они любят как подвижные, так и 

интеллектуальные игры, но такие, которые содержат в себе элемент 

соревнования или имеют состязательный характер. Программа составлена 

таким образом, что предоставляет возможность оттачивать свои знания и 

умения в процессе проведения учебных партий, турниров как внутри 

объединения, так и на мероприятиях различных уровней.  

Программа располагает механизмом, позволяющим создавать условия для 

творческого развития и социальной адаптации этой категории детей. 

Талантливые дети получат возможность удовлетворить свои творческие 

потребности и возможность самореализации.  
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Дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации помимо развития 

творческих способностей, приобретут опыт положительного взаимодействия 

со сверстниками и взрослыми. Участие в программе поможет им отвлечься от 

печальных событий, обид, снять нервное напряжение, обрести радостное, 

приподнятое настроение в процессе творческой работы. 

Ученые подтверждают, что шахматы являются инструментом 

социальной адаптации и социализации, что имеет огромное значение для 

данной категории детей. 

Объединение включает учащихся разного возраста, как имеющих, так и не 

имеющих первоначальные представления об игре в шахматы.  

В объединение могут приниматься учащиеся в течение учебного года по 

результатам собеседования.  

Уровень программы: ознакомительный.  

Срок реализации – 1 год.  

Объем программы – 136 часов 

Форма обучения: очная. 

Режим занятий возможен в 2-х вариантах:  по 2 часа 2 раза в неделю или   4 

раза по 1 часу. Между академическими часами предусмотрен перерыв 10 

минут. 

Особенности организации учебного процесса.  

Образовательный процесс осуществляется как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных группах. Состав групп должен быть постоянным. Формой 

реализации программы является занятие. Занятие проходит одновременно со 

всей группой. Количественный состав группы до 30 человек. 

Виды занятий по программе: вводное, итоговое занятие, ролевая игра, 

разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций, 

решение задач, беседа, турнир, анализ проведенных коротких шахматных 

партий. 

Особенности организации образовательного процесса  

для талантливых (одаренных, мотивированных) детей.  

Дети этой категории занимаются в группе с обычными детьми. Для 

удовлетворения их образовательных потребностей создаются условия, 

которые включают: 

 - разработку индивидуальной образовательной траектории в 

соответствии с образовательными потребностями конкретного ребенка в 

рамках дополнительной образовательной программы (усложнение 

практических работ, мотивация к проявлению самостоятельности и 

творческого подхода в процессе выполнения практических работ); 

- организация проектной и исследовательской деятельности в рамках 

содержания дополнительной образовательной программы; 

- организация участия таких детей в конкурсных и научных 

мероприятиях различного уровня. 
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Особенности организации образовательного процесса для детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Дети этой категории занимаются в группе с обычными детьми. 

 Большое внимание уделяется профилактике нарушения социализации 

детей. С этой целью создаются условия для максимального включения 

ребенка в творческий процесс, создания ситуации успеха, комфортной 

психологической атмосферы во время занятий: 

- создание условий для успешного завершения работы; 

- широкое использование метода поощрения с целью создания благоприятного 

эмоционального состояния ребенка и повышения его самооценки; 

 - мотивация к участию в конкурсных мероприятиях различного уровня; 

- работа по развитию навыков общения и эмоциональной сферы с помощью 

таких форм работы как индивидуальные и групповые беседы, моделирование 

различных жизненных ситуаций с целью приобретения детьми опыта 

положительного социального поведения. 

Программа разработана на основе следующих принципов: 

Принцип вариативности предусматривает в зависимости от 

индивидуальных особенностей учащихся вариативность программного 

материала для практических занятий, характеризующихся разнообразием 

тренировочных средств и нагрузок, направленных на решение определенной 

педагогической задачи. 

Принцип системности предусматривает тесную взаимосвязь 

содержания учебной деятельности и всех сторон учебно-тренировочного 

процесса: физической, технической, тактической, теоретической подготовки; 

восстановительных мероприятий. 

Принцип доступности и индивидуализации (учет возрастных и 

индивидуальных особенностей в освоении учебного материала, регулярность 

занятий, чередование нагрузок и отдыха). 

Принцип наглядности (создание правильного представления 

(наглядного образа) на основе зрительного, слухового, тактильного и 

мышечного восприятия) и другие. 

   

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: создание условий для формирования интереса к игре 

в шахматы и развития интеллектуально-творческой личности учащихся.  

Достигается указанная цель через решение следующих задач. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Сформировать представления о истории возникновения и развития 

шахматной игры, истории развития шахматной культуры и спорта в России, 

выдающихся шахматных деятелей России и мира; 

-истории возникновения шахматных соревнований, правилах проведения 

соревнований и личностных (интеллектуальные, физические, духовно-

нравственные) качествах шахматиста. 



9 
 

Научить учащихся: 

- осмысленно и правильно использовать специальную терминологию; 

 - объяснять шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, 

ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая 

рокировка, шах, мат, пат, ничья;  

- ориентироваться на шахматной доске; играть каждой фигурой в отдельности 

и в совокупности с другими фигурами без нарушения правил шахматного 

кодекса; 

-правильно располагать шахматную доску между партнерами; 

- правильно расставлять фигуры перед игрой; 

- различать вертикаль, горизонталь, диагональ; 

-рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи 

на мат в один ход; 

-  выполнять основные тактические приемы; 

- точно разыгрывать простейшие окончания; 

- находить несложные тактические приемы и проводить простейшие 

комбинации. 

Сформировать знания о: 

-  шахматных фигурах: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король 

- правилах хода и взятия каждой фигуры; 

- понятиях ничья, пат и вечный шах. 

- принципах игры в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле. 

Развивающие :   

1. Регулятивные УУД  

- Сформировать умение планировать, контролировать и объективно оценивать 

свои умственные, физические, учебные и практические действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

 2. Познавательные УУД  

Сформировать умения: 

- с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать 

познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

- умение строить логические цепи рассуждений; 

- умение анализировать результат своих действий; 

-умение устанавливать причинно-следственные связи; 

- умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть 

реакцию соперника, находить нестандартные решения ситуации; 

-овладения способом структурирования шахматных знаний; 

Создать условия для овладения учащимися навыком выбора наиболее 

эффективного способа решения учебной задачи в зависимости от конкретных 

условий; 
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- способами поиска необходимой информации; 

- действием моделирования, а также широким спектром логических действий 

и операций при игре в шахматы. 

. 3. Коммуникативные УУД  

Сформировать навыки: 

-находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 

- формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, уметь вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности, 

- умение донести свою позицию до других; 

- умение учитывать позицию партнера, организовывать и осуществлять 

сотрудничество с учителем и сверстниками, адекватно передавать 

информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи. 

Воспитательные: 

- Воспитывать у учащихся потребность ориентироваться на моральные нормы 

и их выполнение; 

-уважительное отношение к сопернику; 

- прививать основы бесконфликтного продуктивного сотрудничества со 

взрослыми людьми и сверстниками; 

- прививать основы шахматной культуры; 

- воспитывать чувство прекрасного и эстетическое чувство на основе 

знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

-развивать умение управлять своими эмоциями; 

-воспитывать дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и 

упорство в достижении поставленных целей. 

 

1.3. Содержание программы. 

Таблица 1 

Учебный план 

 
№ 

п/п 

Наименование 

разделов, блоков, тем 

 

 

Кол-во часов  

учебных занятий 

Формы контроля/ 

аттестации 

Всего 

часов 

Теоретич

еских 

Практиче

ских 

1. Вводное занятие.  2 1 1 Викторина по истории 

шахмат 

2. Основные аспекты игры 

в шахматы 

10 4 6 Короткие шахматные 

партии 

3. Тактика игры. 8 2 6 Конкурс задач по тактике 

4. Стратегия игры 8 2 6 Учебно-тренировочный 

турнир 

5. Дебют 28 8 20 Короткие шахматные 

партии и разбор шахмат 

6 Миттельшпиль 24 4 20 Учебно-тренировочный 
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турнир 

7. Эндшпиль 30 6 24 Шахматные партии 

8 Проведение турниров.  24 4 20 Педагогическое 

наблюдение 

9. Итоговое занятие 2 - 2 Результаты турнира 

 Итого 136 31 105  

 

1.3 Содержание учебного плана 

 

Раздел 1. Вводное занятие. 

Теория.  Краткая история шахмат. История возникновения игры в шахматы в 

России. Великие шахматисты. Знаменитые шахматные партии. Инструктаж по 

технике безопасности. 

Практика: Повторение и устранение пробелов в шахматной практике: 

шахматная доска, шахматные фигуры, начальная позиция фигур, шахматная 

нотация. 

Форма контроля: Викторина по истории шахмат 

Раздел 2. Основные аспекты игры в шахматы. 

Теория. Особенности шахматной борьбы и шахматного спорта. «Силовые 

методы в шахматах»: шах, нападение, размен, жертва и угроза. 

Форсированный вариант. Вечный шах. Как правильно заканчивать шахматную 

партию. Как предлагать ничью. 3 стадии шахматной партии и их 

стратегические цели. Быстрейшее развитие сил. Преимущество в развитии. 

Пространство и время. Преимущество в пространстве. Открытая линия в 

шахматах. Владение открытыми линиями. 

Практика. Запись партий. Проведение турнирных партий. Решение задач и 

этюдов.  

Форма контроля: Короткие шахматные партии. 

Раздел 3. Тактика игры 

Теория. Тактические удары и комбинации. Сквозные действия фигур 

(«рентген»). Разрушение пешечного прикрытия. Захват пункта. «Капкан» - 

ловля фигуры.  

Практика. Показ на демонстрационной доске. Решение задач и этюдов. 

Разбор позиций на диаграммах «Алехин – Нестор», «Ксанади-Погач» 

(сквозные действия), «Лютиков-Петряев», «Спасский – Смыслов» 

(разрушение пешечного прикрытия»), «Шпильман-Тартаковер», «Савон-

Рее»(захват пункта), «Караклаич-Боли», «Шейдль-Гмейнер» (ловля фигуры). 

Учебные партии. 

Форма контроля: Конкурс задач по тактике. 

Раздел 4. Стратегия игры. 

Теория. Определение стратегии. Целесообразное развитие фигур, выбор план 

централизации. Мобилизация сил - главный стратегический принцип. 

Мобилизация сил в дебюте и миттельшпиле.  
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Практика. Показ на демонстрационной доске. Решение задач и этюдов. 

Разбор позиций на диаграммах «Запата - Владимиров», «Эскали – 

Р.Андерсен». Учебные партии. 

Форма контроля: Учебно-тренировочный турнир. 

Раздел 5. Дебют. 

Теория. Шахматная партия. Начало шахматной партии. Правила и законы 

дебюта. Десять правил игры в дебюте. Классификация дебютов. Десять правил 

игры. Развитие фигур – основной принцип игры в дебюте. Виды 

преимущества. Реализация материального и позиционного перевеса. 

Ослабление позиции короля. Применение гамбита в дебюте. Слабые и 

сильные поля. 

Практика. Решение заданий. Игровая практика. Разбор специально подобных 

позиций. Разбор сыгранных партий. 

Форма контроля: Короткие шахматные партии и разбор шахмат. 

Раздел 6. Миттельшпиль. 

Теория.  Общие рекомендации о том, как играть в миттельшпиле. Связка в 

миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной 

шах. Матовые комбинации (на мат в 3 хода) и комбинации, ведущие к 

достижению материального перевеса. Темы завлечения, отвлечения, 

блокировки. Темы разрушения королевского прикрытия, освобождения 

пространства, уничтожения защиты. Темы связки, “рентгена”, перекрытия. 

Патовые комбинации. Комбинации на вечный шах. Классическое наследие. 

“Бессмертная” партия. “Вечнозеленая” партия. Ладья против ладьи. Ферзь 

против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи). Ферзь против слона. 

Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи). Ладья против коня 

(простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование 

слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Когда пешка 

проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. 

Практика. Решение заданий. Игровая практика. 

Форма контроля: Учебно-тренировочный турнир. 

Раздел 7. Эндшпиль.  

Теория. 20 правил игры в эндшпиле. Мат в один ход. Мат в 2 хода. Матование 

одинокого короля двумя слонами. Матование одинокого короля слоном и 

конем. Матование одинокого короля ферзем или ладьей (с помощью короля) 

или двумя ладьями (линейный мат без помощи короля). Материальное 

преимущество. Позиционное преимущество. Позиционная ничья. Пешечные 

окончания. Оппозиция - король и пешка против короля. «Золотое правило 

оппозиции». Цугцванг. Ладейные окончания. Коневые окончания. Слоновые 

окончания. Ферзевые окончания. 

Практика. Разбор сыгранных партий. Решение задач. Игровая практика. 

Форма контроля: шахматные партии 

Раздел 8. Проведение турниров. 
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Теория. Понятие о шахматном турнире. Правила поведения при игре в 

шахматных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Судейство в 

шахматных соревнованиях. Знаменитые шахматные турниры современности. 

Практика. Участие в районных шахматных соревнованиях. Участие в 

тренировочных турнирах.  

Форма контроля: педагогическое наблюдение. 

Раздел 9. Итоговое занятие 

Теория. Подведение итогов за год. Награждение победителей в турнирах. 

Разбор турнирных шахматных партий. 

Форма контроля: результаты турнира. 

 

1.4. Планируемые результаты 

 

Личностные результаты:  

 - ориентация на моральные нормы и их выполнение; 

- формирование основ шахматной культуры; 

- формирование основ чувства прекрасного и эстетического чувства на основе 

знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

-уважительное отношение к сопернику; 

- приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и 

сверстниками; 

 -умение управлять своими эмоциями; 

-дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в 

достижении поставленных целей. 

Предметные результаты:  

После прохождения программы учащиеся будут знать и выполнять: 

-историю возникновения и развития шахматной игры; 

- чемпионов мира по шахматам, их вклад в развитие шахмат, ведущих 

шахматистов мира;  

- историю возникновения шахматных соревнований, правила проведения 

соревнований и личностные (интеллектуальные, физические, духовно-

нравственные) качества шахматиста-спортсмена; 

- историю развития шахматной культуры и спорта в России, выдающихся 

шахматных деятелей России; 

- осмысленно и правильно использовать специальную терминологию; 

 - объяснять шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, 

ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая 

рокировка, шах, мат, пат, ничья;  

- знать шахматные фигуры: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король 

- знать правила хода и взятия каждой фигуры; 

- ориентироваться на шахматной доске; играть каждой фигурой в отдельности 

и в совокупности с другими фигурами без нарушения правил шахматного 

кодекса; 
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-правильно располагать шахматную доску между партнерами; 

- правильно расставлять фигуры перед игрой; 

- различать вертикаль, горизонталь, диагональ; 

-рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи 

на мат в один ход; 

- знать, что такое ничья, пат и вечный шах; 

- принципы игры в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле; 

-  основные тактические приемы; 

- точно разыгрывать простейшие окончания; 

- находить несложные тактические приемы и проводить простейшие 

комбинации. 

Метапредметные результаты: 
1. Регулятивные УУД:  

-умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои 

умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; 

- способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

 2. Познавательные УУД:  

 - умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать 

познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

-овладение способом структурирования шахматных знаний; 

- овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения 

учебной задачи в зависимости от конкретных условий; 

- овладение способом поиска необходимой информации; 

- овладение действием моделирования, а также широким спектром логических 

действий и операций; 

- умение строить логические цепи рассуждений; 

- умение анализировать результат своих действий; 

-умение устанавливать причинно-следственные связи; 

- умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть 

реакцию соперника, находить нестандартные решения ситуации. 

3. Коммуникативные УУД:   

- находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 

- формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, уметь вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности, 

- умение донести свою позицию до других; 

- умение учитывать позицию партнера, организовывать и осуществлять 

сотрудничество с учителем и сверстниками, адекватно передавать 

информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи. 

1.5. Воспитательная работа 
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Цель: развитие личности учащихся, социализация детей на основе   

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства. 

Задачи: 

- развитие личностных качеств, необходимых юным шахматистам: 

инициативность, самостоятельность, ответственность, умение адекватно 

оценивать свои возможности и результаты; 

- создавать условия для усвоения учащимися знаний норм поведения в 

коллективе и обществе; 

- создавать условия для усвоения учащимися норм и правил поведения 

во время спортивных состязаний, уважительного отношения к сопернику; 

- формировать гордость за достижения Российских спортсменов и 

сознание принадлежности к Российской спортивной культуре; 

- формировать сознание важности обучения игре в шахматы для своего 

дальнейшего обучения и профессионального самоопределения; 

- формировать сознание ценности жизни и здоровья своего и других 

людей, установку на здоровый образ жизни. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

 Понимание ценности жизни, здоровья и здорового образа жизни; 

безопасного поведения;  

культуры самоконтроля своего физического состояния;  

стремления к соблюдению норм спортивной этики; 

уважения к старшим, наставникам;  

дисциплинированности, трудолюбия, воли, ответственности;  

сознания ценности физической культуры, эстетики спорта;  

интерес к спортивным достижениям и традициям, к истории Российского и 

мирового спорта и спортивных достижений; стремления к командному 

взаимодействию, к общей победе. 

Формы и методы воспитания 

Методы формирования сознания личности (взглядов, оценок, суждений, 

идеалов): рассказ, беседа, разъяснение. Используются в процессе всего 

времени обучения. С помощью этих методов формируется представление о 

нравственных поступках, о правилах поведения в обществе, в семье.  Данная 

группа методов способствует также развитию самосознания, а в конечном 

итоге приводит к самоограничению и самовоспитанию. 

Методы организации деятельности, общения, опыта поведения: 

приучение, упражнение, создание воспитывающих ситуаций.  

Среди методов организации деятельности наиболее часто 

используется приучение. Приучение направлено на выполнение детьми 

определенных действий в целях превращения их в привычные и необходимые 

способы поведения. 
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Методы стимулирования и мотивации деятельности и поведения. 

Используется поощрение. Поощрение всегда связано с положительными 

эмоциями. При поощрении дети испытывают гордость, удовлетворение, 

уверенность в правильном поведении и поступке. Переживая удовлетворение 

своим поведением, ребенок внутренне готов к повторению хороших 

поступков. Поощрение выражается в виде похвалы, одобрения. 

Используются различные формы воспитательной работы: виртуальная 

экскурсия, беседа, семейный шашечный турнир, турнир среди учащихся, 

ролевая игра. 

Условия организации воспитания, анализ результатов воспитания 

Воспитательная деятельность осуществляется во время проведения 

занятий и приближена к предметной области программы. В ходе учебных 

занятий в соответствии с предметным и метапредметным содержанием 

программы учащиеся: усваивают информацию, имеющую воспитательное 

значение; получают опыт деятельности, в которой формируются, 

проявляются и утверждаются ценностные, нравственные ориентации; 

осознают себя способными к нравственному выбору; участвуют в освоении 

и формировании среды своего личностного развития, творческой 

самореализации. 

Практические виды работы по программе: учебные тренировочные 

занятия, спарринги, сеансы одновременной игры способствуют усвоению 

правил поведения и коммуникации со сверстниками и взрослыми, развитию 

личностных качеств детей. 

 Анализ результатов воспитания осуществляется посредством 

педагогического наблюдения за поведением детей во время учебной, 

досуговой деятельности и поведением во время спортивных соревнований в 

результате чего педагог определяет проявление в деятельности детей и в её 

результатах определённых в данной программе целевых ориентиров 

воспитания, а также сосредотачивается на проблемах и трудностях 

достижения воспитательных задач программы.  

Направления воспитательной деятельности и их содержание   

Гражданское и патриотическое воспитание: формирование у детей 

российской идентичности, уважения к обществу, государству, принятым 

в семье и обществе духовно-нравственным, социокультурным ценностям, 

создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции, 

гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, 

духовных и нравственных ценностях российского общества; 

формирование мотивов, нравственных и смысловых установок 

личности, позволяющих противостоять негативным социальным явлениям. 

Формирование ответственного отношения к своему здоровью 

и потребности в здоровом образе жизни: привитие культуры безопасной 

жизнедеятельности, профилактика вредных привычек; формирование 

в детской среде системы мотивации к активному и здоровому образу жизни, 

занятиям спортом, развитие культуры здорового питания и трезвости. 
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Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение: 

воспитание у детей уважения к труду, людям труда, трудовым достижениям; 

формирование у детей добросовестного, ответственного и творческого 

отношения к разным видам трудовой деятельности; развитие умения работать 

совместно с другими, действовать самостоятельно, активно и ответственно, 

мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия 

своих действий. 

Экологическое воспитание: становление и развитие у ребенка 

экологической культуры, бережного отношения к родной земле; 

 формирование экологической картины мира, развитие у детей стремления 

беречь и охранять природу; воспитание чувства ответственности за состояние 

природных ресурсов и разумное взаимодействие с ними. 

Воспитание семейных ценностей, работа с родителями: создание 

условий для психолого-педагогического просвещения родителей, 

взаимодействия педагогов с родителями в интересах самореализации детей 

в учреждении дополнительного образования; воспитание уважения к семье. 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

Таблица 2 
Название мероприятия Форма проведения Срок проведения 

 

История возникновения игры в шахматы Виртуальная 

экскурсия в прошлое  

сентябрь 

 

Знаменитые русские шахматисты Беседа  октябрь 

 

Сказ о том, как быть здоровым Ролевая игра  февраль 

 

Семейный шахматный турнир Турнир март 

5 перспективных профессий, для которых 

важно умение играть в шахматы 

Беседа  

 

 

апрель 

 

Товарищеский турнир  Турнир май 

 

Раздел № 2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации» 

 

2.1. Календарный учебный график 
Даты начала и окончания учебного периода – 02.09.2026 г. - 31.05.2027 г. 

Количество учебных недель – 34. 

Сроки проведения контрольных процедур:  

Виды контроля Срок проведения 

Входная диагностика Первые 2 недели учебного периода 

Текущий контроль В течение учебного года 
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Итоговая аттестация Последние 2 недели учебного периода 

 

Место проведения: ГКОУ КК «Кубанский казачий кадетский корпус имени 

дважды Героя труда Кубани атамана И.В. Безуглого» 

Время проведения: согласно расписанию. 

Календарный учебный график  

 

№ 

п/п 

 

Дата 
Р

аз
д

ел
 

 

 

                   Тема занятия 

К
о
л

- 
в
о
 ч

ас
о
в
 

 Ф
о
р
м

а 
за

н
я
ти

й
 

Ф
о
р
м

а 

ат
те

ст
ац

и
и

/к
о
н

тр

о
л
я
 По 

плану 

По факту  

1.   1 неделя  1 Инструктаж по технике 

безопасности. Великие 

шахматисты прошлого и 

современности. Знаменитые 

шахматные партии 

  2 Беседа.  Входная 

диагностика. 

Беседа 

2.  1 неделя  2 Шахматная доска, шахматные 

фигуры, начальная позиция 

фигур, шахматная нотация 

2 Практическое 

занятие.  

 

3.  2 неделя  2 Особенности шахматной борьбы 

и шахматного спорта.  

2 Беседа  

4.  2 неделя  2 «Силовые методы в шахматах»: 

шах, нападение, размен, жертва 

и угроза. Форсированный 

вариант 

2 Разбор 

позиций на 

демонстрацио

нной доске 

 

5.  3 неделя  3 3 стадии шахматной партии и их 

стратегические цели. Открытая 

линия в шахматах. Владение 

открытыми линиями. 

 

 

2 Разбор и 

разыгрывание 

специально 

подобранных 

позиций, 

решение 

задач. 

 

6.  3 неделя  3 Вечный шах. Как предлагать 

ничью. 

2 Разбор и 

разыгрывание 

с партнером 

специально 

подобранных 

позиций, 

решение 

задач. 

 

7.  4 неделя  3 Быстрейшее развитие сил. 

Преимущество в развитии. 

Пространство и время. 

Преимущество в пространстве. 

2 Решение 

тематических 

этюдов. 

 

8.  4 неделя  3 Как правильно заканчивать 

шахматную партию 

2 Разыгрывание 

учебных 

Короткие 

шахматные 
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позиций партии 

9.  5 неделя  3 Тактические удары и 

комбинации.  

Разрушение пешечного 

прикрытия 

«Спасский – Смыслов» 

(разрушение пешечного 

прикрытия») 

2 Разбор 

позиций на 

диаграммах 

 

10.  5 неделя  3 «Капкан» - ловля фигуры. 

«Караклаич-Боли», «Шейдль-

Гмейнер» (ловля фигуры) 

2 Разбор 

позиций на 

диаграммах 

 

11.  6 неделя  3 «Алехин – Нестор», «Ксанади-

Погач» (сквозные действия) 

2 Разбор 

позиций на 

диаграммах 

 

12.  6 неделя  3 «Шпильман-Тартаковер», 

«Савон-Рее» (захват пункта) 

2 Разбор 

позиций на 

диаграммах 

Конкурс 

задач по 

тактике 

13.  7 неделя  8 Понятие о шахматном 

турнире. Правила поведения 

при игре в шахматных 

турнирах. Правила поведения 

в соревнованиях. Судейство в 

шахматных соревнованиях. 

Знаменитые шахматные 

турниры современности. 

Турнир  

2 Беседа. 

Игровая 

практика 

 

14.  7 неделя  8 Турнир  2 Игровая 

практика 

 

15.  8 неделя  4 Целесообразное развитие фигур, 

выбор плана централизации. 

2 Разбор 

специально 

подобранных 

позиций, 

решение задач 

Короткие 

шахматные 

партии 

16.  8 неделя  4 Мобилизация сил - главный 

стратегический принцип. 

2 Беседа, Разбор 

позиций на 

диаграммах  

 

17.  9 неделя  4 Мобилизация сил в дебюте и 

миттельшпиле. 

2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

18.  9 неделя  4 Разбор позиций на диаграммах 

«Запата - Владимиров», «Эскали 

– Р.Андерсен» 

2 Анализ партий 

великих 

шахматистов.

Дидактически

е игры и 

задания 

Учебно-

тренировочн

ый турнир 

19.  10 неделя  8 Турнир  2 Игровая 

практика 

 

20.  10 неделя  5 Шахматная партия. Начало 

шахматной партии. Правила и 

законы дебюта. 

2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио
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нной доске 

21.  11 неделя  5 Классификация дебютов. 2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

22.  11 неделя  5 Развитие фигур – основной 

принцип игры в дебюте. 

2 Игровая 

практика 

 

23.  12 неделя  5 Разбор специально подобранных 

позиций и учебных партий, 

анализ наиболее часто 

повторяющихся ошибок. 

2 Игровая 

практика 

 

24.  12 неделя  5 Учебно-тренировочные игры 2 Игровая 

практика 

 

25.  13 неделя  5 Виды преимущества. 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

26.  13 неделя  5 Реализация материального и 

позиционного перевеса. 

2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

27.  14 неделя  5 Реализация материального и 

позиционного перевеса. 

2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

28.  14 неделя  5 Десять правил игры в дебюте 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

29.  15 неделя  5 Ослабление позиции короля. 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

30.  15 неделя  5 Применение гамбита в дебюте. 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

31.  16 неделя  5 Применение гамбита в дебюте. 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

32.  16 неделя  5 Слабые и сильные поля. 

 

2 Разбор и 

разыгрывание 

с партнером 

специально 

подобранных 

позиций, 

решение задач 

 

33.  17 неделя  8 Турнир  2 Игровая 

практика 

 

34.  17 неделя  6 Общие рекомендации игры в 

миттельшпиле 

2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

35.  18 неделя  6 Связка в миттельшпиле 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 
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36.  18 неделя  6 Двойной удар 2 Анализ 

проведенных 

коротких 

шахматных 

партий  

 

37.  19 неделя  6 Открытое нападение 2 Анализ 

проведенных 

коротких 

шахматных 

партий   

 

38.  19 неделя  6 Открытый шах 2 Разбор и 

разыгрывание 

с партнером 

специально 

подобранных 

позиций, 

решение 

задач. 

 

39.  20 неделя  6 Двойной шах 2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

40.  20 неделя  6 Матовые комбинации (на мат в 

3 хода) и комбинации, ведущие 

к достижению материального 

перевеса 

2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

41.  21 неделя  6 Темы завлечения, отвлечения, 

блокировки. Темы разрушения 

королевского прикрытия, 

освобождения пространства, 

уничтожения защиты 

2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

42.  21 неделя  6 Темы связки, “рентгена”, 

перекрытия 

2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

43.  22 неделя  6 Патовые комбинации. 

Комбинации на вечный шах. 

2 Игровые 

упражнения  

 

44.  22 неделя  6 Классическое наследие. 

“Бессмертная” партия. 

“Вечнозеленая” партия. 

2 Игровые 

упражнения 

 

45.  23 неделя  6 Ферзь против коня. Ладья 

против коня (простые случаи).  

2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

46.  23 неделя  6 Ферзь против слона. Ферзь 

против коня. Ладья против 

слона (простые случаи). 

2 Учебно-

тренировочны

й турнир 

 

47.  24 неделя  6 Ладья против коня (простые 

случаи). Матование двумя 

слонами (простые случаи). 

2 Учебно-

тренировочны

й турнир 

Учебно-

тренировочн

ый турнир 

48.  24 неделя  8 Турнир  2 Игровая 

практика 
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49.  25 неделя  7 20 правил игры в эндшпиле.  

 

2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

50.  25 неделя  7 Мат в один ход. 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

51.  26 неделя  7 Мат в 2 хода. 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

52.  26 неделя  7 Матование одинокого короля 

двумя слонами. 

2 Игровые 

упражнения 

 

53.  27 неделя  7 Матование одинокого короля 

слоном и конем. 

2 Игровые 

упражнения 

 

54.  27 неделя  8 Турнир  2 Игровая 

практика 

 

55.  28 неделя  8 Турнир  2 Игровая 

практика 

 

56.  28 неделя  7 Матование одинокого короля 

ферзем или ладьей (с помощью 

короля) или двумя ладьями 

(линейный мат без помощи 

короля). 

2 разбор и 

разыгрывание 

с партнером 

специально 

подобранных 

позиций, 

решение 

задач. 

 

57.  29 неделя  7 Материальное преимущество. 2 Консультацио

нная партия 

 

58.  29 неделя  7 Позиционное преимущество. 2 Консультацио

нная партия 

 

59.  30 неделя  7 Позиционная ничья. 2 разбор и 

разыгрывание 

с партнером 

специально 

подобранных 

позиций, 

решение 

задач. 

 

60.  30 неделя  7 Пешечные окончания. 2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

61.  31 неделя  7 Оппозиция - король и пешка 

против короля. 

2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

62.  31 неделя  7 «Золотое правило оппозиции». 

Цугцванг. 

2 Беседа с 

показом на 

демонстрацио

нной доске 

 

63.  32 неделя  8 Турнир  2 Консультацио

нная партия 
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64.  32 неделя  8 Турнир  2 Консультацио

нная партия 

Педагогическ

ое 

наблюдение 

65.  33 неделя  7 Ладейные окончания. Ферзевые 

окончания 

2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

 

66.  33 неделя  7 Слоновые окончания. Коневые 

окончания. 

2 Разыгрывание 

учебных 

позиций 

Шахматные 

партии 

67.  34 неделя  9  Турнир  2 Итоговое 

занятие 

 

68.  34 неделя  9 Турнир. Подведение итогов 

турнира и за учебный год. 

2 Итоговое 

занятие 

Результаты 

турнира 

    Итого 136   

 

2.2. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение 

Кабинет с хорошим освещением и вентиляцией, отвечающий 

санитарно-гигиеническим нормам, учебные столы и стулья, стол и стул для 

педагога, шкаф с полками для демонстрации наглядных пособий, настенная 

доска. 

Оборудование:  

- шахматные доски с набором шахматных фигур (по одному комплекту на 2-х 

детей)- 8 шт. 

- доска-экран для демонстрации видеоматериала-1 шт. 

- мультимедийный проектор- 1 шт. 

- демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур- 1 шт. 

- шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий – 15 шт. 

- шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения 

шахматной нотации – 15 наборов 

- ученическая настенная доска; 

Кадровое обеспечение: педагог, обладающий профессиональными знаниями 

в области шахматной игры, знающий специфику ОДО и имеющий 

практические навыки организации практико-ориентированной деятельности 

детей.  

2.3 Формы аттестации, контроля 

В течение учебного года проводится входная диагностика, текущий 

контроль, промежуточная и итоговая аттестация по разделам учебной 

программы с целью установления соответствия результатов освоения 

дополнительной общеразвивающей программы заявленным целям и 

планируемым результатам. 
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Входная диагностика проводится в начале учебного года с целью 

установления багажа знаний, с которым пришел ребенок, текущий контроль 

проводится в течение и конце изучения раздела,  

Итоговая аттестация проводится в конце учебного года. Цель ее 

проведения – определение уровня усвоения программы каждым учеником за 

весь учебный год. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов 

Аналитический материал контрольных упражнений, викторин и тестов, 

журнал посещаемости, фотоматериал, видеоматериал, отзывы детей и 

родителей, шахматные партии и турниры, педагогический мониторинг. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов 
- диагностические карты;  

- аналитический материал по итогам проведения педагогической диагностики 

результативности освоения образовательной программы и личностного роста 

учащихся; 

- Протоколы турниров и соревнований; 

- открытые занятия с текстовым отчетом, презентацией, фотоматериалом и 

отзывами коллег; 

- грамоты и дипломы учащихся, отражающие результативность участия в 

конкурсах; 

- видео и фотоматериалы; 

- мониторинг образовательной деятельности и личностных качеств учащегося, 

результаты которого заносятся в диагностические таблицы, позволяющие 

выявить и показать уровень освоения программы каждым учащимся. 

 
2.4 Оценочные материалы 

Программа оснащена диагностическим материалом, позволяющим 

отследить развитие ребенка. Комплекс методик направлен на определение 

уровня освоения программного материала, степень сформированности умений 

осваивать новые виды деятельности, развитие коммуникативных 

способностей, рост личностного и социального развития ребенка. 

 

Используются следующие диагностические методики: викторина по 

истории шахмат, короткие шахматные партии, конкурс задач по тактике, 

учебно-тренировочный турнир, короткие шахматные партии и разбор партии, 

педагогическое наблюдение, результаты турнира. 

Решение задач. Для закрепления пройденного материала каждый 

обучающийся получает позиции для решения. После отведенного времени 

педагог проверяет решение с последующим показом его на демонстрационной 

доске и разбором ошибок.  

 Разыгрывание позиций. Для закрепления пройденного материала 

каждый обучающийся получает позиции для решения, которые потом 

разыгрываются с педагогом. Затем на демонстрационной доске происходит 

разбор ошибок.  
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 Учебно-тренировочный турнир. В ходе проведения учебно-

тренировочного турнира педагог отмечает отдельные поучительные моменты 

для дальнейшего обсуждения с обучающимися.  

 Разбор партий. Партии, сыгранные учащимися, анализируются в 

присутствии всей группы или индивидуально. Внимание учащихся 

акцентируется на типовых позициях.  

 Конкурс задач по тактике. Система проведения конкурса: педагог 

расставляет задачу на демонстрационной доске, обучающиеся записывают 

решение или говорят его устно. За правильное решение начисляются очки. 

Конкурс в игровой форме развивает тактическое зрение.  

Викторина по истории шахмат. Приложение1. 

Диагностические методики позволяют определить уровни усвоения 

ребенком программного материала и его личностного развития. 

Данные диагностики ЗУН каждого учащегося отражаются в 

диагностических картах предметных, метапредметных результатов и 

личностного развития учащихся (Приложение 3) при помощи бальной 

системы: 

- максимальный уровень: учащийся освоил практически весь объём 

знаний, предусмотренных программой за конкретный период - соответствует 3 

б.;  

- средний уровень: объем усвоенных знаний составляет более ½ 

программного материала – 2б.;  

- минимальный уровень: ребенок овладел менее чем ½ объёма знаний, 

предусмотренных программой – 1 б. 

Обработка результатов диагностики проводится следующим образом: 

результаты наблюдений, выполненных заданий в баллах суммируются, затем 

вычисляется средний оценочный балл, по которому определяются уровни 

освоения программы в целом: 

от 2,5 до 3 – максимальный уровень; 

от 1,6 до 2,4 – средний уровень; 

0,1 до 1,5 – минимальный уровень. 

Критерии оценивания предметных результатов 

Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные, ход, 

взятие, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья.  

Знают правила хода и взятия каждой фигуры. Умеют правильно 

располагать шахматную доску и расставлять фигуры.  

Знают: 

- правила разыгрывания дебютов, миттельшпилей и эндшпилей;  

- основы тактики и стратегии шахмат;  

- порядок проведения и организации шахматных соревнований (турниров);  

- правила этикета при игре в шахматы и их выполнении.  

- осмысленно и правильно используют специальную терминологию. 
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Критерии оценивания метапредметных результатов 

Умеют планировать, контролировать и объективно оценивать свои 

умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; 

принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

Умеют логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть 

реакцию соперника, находить нестандартные решения ситуации -овладение 

способом структурирования шахматных знаний; 

Умеют выбирать наиболее эффективный способ решения учебной 

задачи в зависимости от конкретных условий; 

- находить необходимую информацию; 

- владеют действием моделирования, а также широким спектром 

логических действий и операций при игре в шахматы. 

Учитывают позицию партнера, организуют и осуществляют 

продуктивное сотрудничество с педагогом и сверстниками, адекватно 

передают информацию и отображают предметное содержание и условия 

деятельности в речи. 

Критерии оценивания результатов личностного развития 

Ориентируются на моральные нормы и их выполнение; 

-уважительно относятся к сопернику;  

- бесконфликтно продуктивно сотрудничают со взрослыми людьми и 

сверстниками; 

- владеют основами шахматной культуры; 

- проявляется умение управлять своими эмоциями; 

-проявляются такие личностные качества как: дисциплинированность, 

внимательность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей. 

 

2.5 Методические материалы 

Программа предусматривает изучение теоретических сведений, которые 

согласовываются с характером практических работ по каждой теме. 

На изучение теории отводится не более 30% от общего объема учебного 

времени. Остальное время посвящается практической работе. Темы занятий 

распределены по принципам: систематичности, последовательности, 

доступности. 

Учебно–практическая деятельность   направлена на развитие познавательных 

и творческих способностей. На занятиях соблюдаются дидактические условия: 

перед учащимся ставятся конкретные цели заданий, осуществляется 

организация и подготовка   к выполнению этих заданий и решению 

поставленных задач.  

Методы обучения. 

На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный 

методы. Они применяется при знакомстве с шахматными фигурами, изучении 
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шахматной доски, обучении правилам игры, реализации материального 

перевеса. 

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных 

этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный.  

Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, учащийся 

овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего 

формируется следующий алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - 

идея - расчёт - ход.  

Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при 

изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при изучении 

типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля. 

  При изучении дебютной теории основным методом является частично-

поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется 

в том случае, когда большую часть работы ребенок проделывает 

самостоятельно. 

  На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для 

совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное 

составление позиций, предусматривающих определенные тактические удары, 

мат в определенное количество ходов и т.д.). 

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, 

творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный 

подход к игре. 

  Использование этих методов предусматривает, прежде всего, 

обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых 

разнообразных задач. 

Основные формы и средства обучения: практическая игра, решение 

шахматных задач, комбинаций и этюдов, дидактические игры и задания, 

игровые упражнения; теоретические занятия, шахматные игры, участие в 

турнирах и соревнованиях. 

Технологии обучения 

Здоровьесберегающая технология 

С целью здоровьесбережения на занятиях проводятся физкультурные 

паузы, проветривание помещения, упражнения для снятия напряжения с глаз, 

пальчиковая гимнастика.   

      Занятия строятся в соответствии с динамикой внимания обучающихся, во 

избежание усталости учащихся чередуются виды работ. Для повышения 

работоспособности, предупреждения преждевременного наступления 

утомления и снятия мышечного статистического напряжения на каждом 

занятии проводятся физкультминутки и игровые паузы.  

 Информационно-коммуникационная технология 

В образовательном процессе используются интернет-ресурсы, 

презентации. Учащиеся принимают участие в дистанционных шахматных 

конкурсах. 

Технология игровой деятельности 
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         Из общей классификации игр, используемых в работе, можно выделить 

следующие основные группы: 

          -дидактические интеллектуальные игры (игры-упражнения, игры на 

развитие воображения, игры на развитие восприятия, игры-загадки, шарады, 

кроссворды, игры-шутки). 

Игры используется на различных этапах занятия: при усвоении новых знаний 

(обучающие), при проверке результатов обучения (контролирующие), при 

выработке навыков, формировании умений (обобщающие). 

Технологии проблемного обучения 

Образовательный процесс предполагает получение знаний через 

развитие творческих способностей и мышления (разбор и анализ партий 

известных мастеров, участие в турнирах и соревнованиях). 

Формы организации учебного занятия: викторина, разбор и разыгрывание с 

партнером специально подобранных позиций, решение задач, разбор 

специально подобранных позиций, решение тематических этюдов, 

разыгрывание учебных позиций, дидактические игры и задания, проведение 

турниров с часами и записью, анализ партий великих шахматистов, беседа, 

анализ проведенных коротких шахматных партий, игровые упражнения, 

турнир. 

Тематика и формы методических материалов: 

- учебно-тематические планы; 

- методические указания и методическое обеспечение программы; 

- сборники задач; 

- шахматная литература. 

- рекомендации по проведению занятий;     

 - сценарии занятий;   

 - разработки игр;   

 - описание пальчиковой гимнастики, этюдов, упражнений для снятия 

напряжений с глаз; 

- разработки шахматных упражнений; 

- викторины 

- карточки с заданиями; 

- лекционный материал; 

- иллюстрационно-демонстрационный материал. 

Алгоритм учебного занятия 
Занятие по структуре может быть построено таким образом: 

- организационный момент - приветствие, настрой на занятие; 

 - объявление темы занятия, беседа, изложение теоретического материала; 

- игровая практика; 

-  физкультминутка; 

- индивидуальная работа, разбор сыгранных партий; 

- заключительный этап   занятия: подведение итогов, уборка рабочего места. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Диагностические методики 

Викторина по истории шахмат. 

1 тур 

1. Родина шахмат? Индия 

2. Какие фигуры принимают участие в рокировке? Король, ладья 

3. Какая фигура способна перепрыгивать через другие фигуры? Конь 

4. Как называется нападение на короля? Шах 

5. Как называется самый умный вид спорта? Шахматы 

6. Как называется игровое шахматное поле? Шахматная доска 

7. Какой фигурой кроме коня можно начать партию? Пешкой 

8. Сколько пешек одного цвета расположено на шахматной доске в начале 

партии? Восемь 

9. Какого цвета шахматные фигуры у игрока начинающего партию первым? 

Белого 

10. В боксе нокаут -а в шахматах? Мат 

2 тур 

1. Какая фигура в шахматах носит древнерусское название? Ладья 

2. Настоящая шахматная фамилия писателя Максима Горького? Пешков 

3. Какой предмет из столового прибора является шахматным термином? 

Вилка 

4. Как называется начало шахматной партии? Дебют 

5. Как называется система записи в шахматной партии? Шахматная нотация 

6. Высшее звание в шахматах. Гроссмейстер 

7. Сколько клеток на шахматной доске? 64 клетки 

8. В какую фигуру не может превратиться пешка? В короля 

9. Самый сильный шахматист на планете? Чемпион мира по шахматам 

10. Сколько раз во время партии можно сделать рокировку? Один раз 

11. Какие соревнования проводит всемирная организация WCBO? Шахбокс 

3 тур 
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1. Первоначальное название шахмат? Чатуранга 

2. Последующее название шахмат? Шатрандж 

З. Что такое фианкетто? Фланговое развитие слона. 

4.Что означает слово шахматы в переводе с персидского языка? Король умер, 

Смерть царя 

5. Кто из чемпионов мира владел короной 27 лет? Эммануил Ласкер с 1894 по 

1921 год 

6. Наш земляк гроссмейстер-претендент на звание чемпиона мира? Лев 

Абрамович Полугаевский 

7.Один из шахматных дебютов -родина которого г. Самара? Волжский гамбит 

8. Первый чемпион мира по шахматам? Вильгельм Стейниц 

9. Первый Русский чемпион мира по шахматам? Александр Алехин в 1908г 

10.Чемпион мира по шахматам сейчас? С 2013 Магнус Карлсен 

Педагогическое наблюдение 

Цель наблюдения: определение уровня освоения программного материала, 

сформированности  метапредметных и личностных результатов определенных  

программой. 

Наблюдения могут проводится: в течение изучения раздела, практического 

задания, занятия. 

Способ регистрации: заполнение бланка. 

 

 

ФИ учащегося Предметные 

результаты 

деятельность 

Метапредметные Личностные 

М С Мин. М С Мин. М С Мин. 

          

          

М – максимальный уровень 

С - средний уровень 
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Мин.- минимальный уровень 

 Предметные результаты – наблюдаются: инициатива учащихся, 

активность, самостоятельность во время учебной деятельности. 

 Метапредметные результаты – наблюдается: взаимодействие 

учащихся с одногруппниками и педагогом во время решения учебных задач, 

способность принимать самостоятельные решения. 

 Личностные результаты – наблюдается: соблюдение этических 

норм поведения во время взаимодействия с одногрупниками и педагогом в 

процессе учебной деятельности, сформированность интереса к шахматной 

игре. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Диагностические карты 

Диагностическая карта предметных и метапредметных результатов по программе «Шашки» 

Дата заполнения «__» _______ 20___г. 

№ 

п/п 

ФИ 

учащихся 

Показатели   Средний балл 
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Педагог дополнительного образования _________________    ФИО 
                                                                                                    (подпись) 
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Диагностическая карта личностного развития учащихся 

Группа  № ___________ 

Дата заполнения «__»________20____г. 

№ 

п/п 

 

 

 

Фамилия, имя учащихся 
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Педагог дополнительного образования  __________________    ФИО 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Этапы разработки индивидуального образовательного маршрута 

 

Этап  
Шаги проектирования  Содержание деятельности  

Предварительный  Предварительная оценка 

образовательных 

потребностей ребенка и 

запроса родителей  

Педагог определяет, в каких 

специалистах психолого-

педагогического сопровождения 

нуждается ребенок (педагог-психолог, 

учитель-логопед);  

Педагог проводит консультирование с 

родителями (законными 

представителями) ребенка. Проводится 

сбор и анализ предварительной 

(первоначальной) информации о 

ребенке и его семье. Обозначается 

проблема, определяются пути и способы 

ее решения. Изучается запрос родителей 

(законных представителей); данные о 

развитии учащегося, краткие сведения 

из анамнеза; сведения об условиях 

развития и воспитания ребенка; анализ 

ситуации его социального окружения; 

специфика проявления особенностей 

развития, возрастных особенностей; 

выявляются реальные трудности. 

Диагностика  Изучение результатов 

комплексного 

психолого- 

педагогического 

обследования  

Организация диагностической работы 

педагога и специалистов психолого- 

педагогического сопровождения в 

режиме взаимодействия (по 

возможности комплексно); 

– подготовка заключений о 

психологических особенностях 

ребенка, сформированности у него 

учебных навыков, специфике 

взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми. 

Основная задача комплексной 

диагностики в данном случае  

- определить, какие образовательные 

потребности есть у ребенка, на какие 

его возможности можно опереться в 

первую очередь, какие из направлений 

деятельности педагога и специалистов 

являются самыми актуальными. 

Организация деятельности 

администрации: обсуждение 

заключений специалистов. Принятие 

решения о необходимости разработки 
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ИОМ. 

Разработка ИОМ Проектирование 

необходимых 

структурных  

составляющих  

ИОМ 

Описание необходимых ребенку 

специальных образовательных условий 

с учетом возможностей и дефицитов 

(при необходимости) 

  Описание деятельности педагога и 

специалистов сопровождения (при 

необходимости и по желанию 

родителей) 

  Определение временных границ 

реализации ИОМ  

  Четкое формулирование цели ИОМ 

(совместно с родителями) 

  Определение круга задач в рамках 

реализации ИОМ  

  Определение содержания  

ИОМ (диагностический, 

образовательный, коррекционный, 

аналитический  компоненты)   

  Планирование форм реализации 

разделов ИОМ  

  Определение форм и критериев 

мониторинга учебных достижений, 

коррекционной работы и 

формирования социальной 

компетентности  

Реализация   Организация деятельности 

преподавателя и специалистов 

психолого-педагогического 

сопровождения в  

соответствии с Программой и ИОМ, 

организация мониторинга учебных 

достижений и социальной 

компетентности ребенка 

Аналитический 

компонент 

 Организация деятельности  

по анализу эффективности работы, 

динамики развития и учебных 

достижений ребенка 
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Примерный индивидуальный образовательный маршрут для  

одаренного ребенка 

Ф.И. ученика___________ 

Характеристика:  

1. Степень усвоения учащимися предшествующего материала. 

2. Индивидуальный темп, скорость продвижения учащегося в обучении. 

3. Степень сформированности социальных и познавательных мотивов. 

4. Степень сформированности уровня учебной деятельности. 

5. Индивидуально-типологические особенности учащихся (темперамент, 

характер, особенности эмоционально-волевой сферы и др.) 

Цель программы: создание условий для самовыражения и самореализации 

одаренного ребёнка в области изобразительного искусства. 

Задачи: 

образовательные:  
Задачи:  

 овладение глубокими знаниями, умениями и навыками в предметной 

области;  

 развитие интереса обучающегося к освоению новых техник и видов 

творческой деятельности;  

 осуществление образовательного процесса в соответствии с 

познавательными потребностями;  

 создание условий для творческой самореализации путем участия в 

различных конкурсных мероприятиях  

 развитие самостоятельности мышления, инициативности, творчества. 

Ожидаемые результаты индивидуального образовательного маршрута:  

 владеет глубокими знаниями, умениями и навыками в предметной области;  

 проявляется интерес обучающегося к освоению новых техник и видов 

творческой деятельности;  

 разрабатывает авторские и творческие проекты;  

 образовательный процесс соответствует познавательным потребностям;  

 высокое и успешное участие в конкурсных мероприятиях различного 

уровня. 

I. Образовательный компонент 

 учебный план и КУГ (без изменений); 

 содержание учебного плана (работа в общем режиме с усложнением 

практической составляющей: проектная и исследовательская работа, 

разработка и выполнение авторских работ, предоставление 

самостоятельности в практической деятельности); 

 индивидуальный подход во время образовательного процесса. 

II. Развивающий компонент 

Использование специальных развивающих методов и технологий: 

-исследовательский;  
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-частично-поисковый;  
-проблемный 

- проектный 

- информационно-коммуникационный; 

-здоровье сберегающий  
III. Диагностический компонент 

 оценочные материалы (ориентация на максимальный уровень освоения 

программы, разработать дополнительные усложненные задачи для 

высокого уровня) 

Этапы реализации ИОМ 

I. Диагностический (май-июнь): входная диагностика; исследования 

эмоционально-личностной сферы; диагностика межличностных отношений; 

диагностика психологического здоровья. 

II. Разработка индивидуального учебного плана (май-июнь): прогнозирование; 

проектирование; конструирование. 

III. Реализация индивидуального учебного плана, (июнь-август): учебная 

деятельность, организация различных типов занятий: экскурсии, практические 

работы, тренинги, мозговые штурмы, исследования, участие в воспитательных 

мероприятиях,; интеграция с другими специалистами в течение года 

(индивидуальные консультации учащегося и его родителей); создание системы 

стимулов и поощрений (участие в конкурсных мероприятиях различного уровня, 

создание ситуации успеха во время занятий, устная положительная оценка 

работы ученика и награждение грамотами и дипломами за успехи в творческих 

мероприятиях в детском коллективе). 
 


